
Государственное бюджетное общеобразовательное 
учреждение 

средняя образовательная школа № 386
Кировского района Санкт – Петербурга

06.11.2024 – 18.11.2024 



Календарь школьных событий 
«Неделя школьного питания»



Лекции в библиотеке 
«Правильное питание – путь к здоровью»





Классный час «Наша полезная еда». 
Создание плакатов.





Беседа «Золотые правила питания».
Рисование полезной еды.





Мастер-класс «Мягкая игрушка - изготовление овощей»



Мастер класс по созданию коллажей и аппликации 
«Где содержаться витамины?»





Внеурочное занятие. 
«Изготовление полезных салатов»





Классный час
Создание книги «Наши кулинарные рецепты»




